
Vos menus de la semaine 
du Lun 19 Jan 2026 au Dim 25 Jan 2026

Des plats fait maison pour des menus d'exception

Lun 19 Janvier, 2026

MENU A MENU B

veloute de champignons
segments de pomelos rose

echine de porc charcutiere
choux de bruxelles

pommes aux lardons

gouda
creme dessert vanille

veloute de champignons
oeuf dur paprika

filet de merlu

ble pilaf / carottes a la creme

gouda
ananas

LES PETITS PLUS
PAIN ET VIENNOISERIES PÂTISSERIES FRUITS

A. Pain au chocolat 
(1,80€)

B. Croissant (1,50€)
C. Pain platine (2,10€)

D. Tarte de saison (18€)
E. 12 chouquettes 

(3,50€)
F. Madeleine (3,50€)
G. Financiers (3,50€)

H. Corbeille de fruit de 
saison (7€)



Mar 20 Janvier, 2026

MENU A MENU B

potage tomate provencale
friand a la viande

ravioli au fromage sauce tomate
aux petits legumes

cantafrais
fruit de saison

potage tomate provencale
betteraves rouges

cuisse de poulet rotie
jardiniere de legumes

cantafrais
flan chocolat

Mer 21 Janvier, 2026

MENU A MENU B

douceur de legumes verts
haricots verts echalote

paupiette de veau a la bourguignonne

pommes sautees persillees

emmental
compote de poires

douceur de legumes verts
brocolis vinaigrette

omelette

pommes rissolees

emmental
yaourt fermier bio



Jeu 22 Janvier, 2026

MENU A MENU B

potage lentille et petits legumes
salade marco polo

merguez - boeuf

semoule

saint moret
kiwi

potage lentille et petits legumes
salade verte

gratin au jambon
endives

pommes de terre

saint moret
cake aux fruits confits

Ven 23 Janvier, 2026

MENU A MENU B

creme d'ail
flan de courgettes

filet de colin sauce citron
epinards en branche

pommes de terre vapeur

vache picon
pomme locale

creme d'ail
carottes rapees

pates a la carbonara

pates

vache picon
fromage blanc



Sam 24 Janvier, 2026

MENU A MENU B

creme dubarry
salade de mache garnie

parmentier de boeuf
aux carottes

tartare noix
fromage blanc vanille

creme dubarry
salade de pdt parisienne

quiche aux poireaux

tartare noix
mousse liegeoise

Dim 25 Janvier, 2026

MENU A MENU B

soupe d'endives
pate de foie / toast

cuisse de poule
legumes du pot

riz

mini cabrette
beignet au chocolat

soupe d'endives
celeri au curry

galette de sarrasin montagnarde
salade verte

mini cabrette
dessert lacte


