
Vos menus de la semaine 
du Lun 16 Fev 2026 au Dim 22 Fev 2026

Des plats fait maison pour des menus d'exception

Lun 16 Février, 2026

MENU A MENU B

creme d'epinards
salade d'agrumes

saute de porc
petit pois a la francaise

carre frais
pomme

creme d'epinards
boulgour aux legumes

filet de poisson blanc
gratin de courgettes

carre frais
yaourt nature sucre

LES PETITS PLUS
PAIN ET VIENNOISERIES PÂTISSERIES FRUITS

A. Pain au chocolat 
(1,80€)

B. Croissant (1,50€)
C. Pain platine (2,10€)

D. Tarte de saison (18€)
E. 12 chouquettes 

(3,50€)
F. Madeleine (3,50€)
G. Financiers (3,50€)

H. Corbeille de fruit de 
saison (7€)



Mar 17 Février, 2026

MENU A MENU B

potage jardiniere de legumes
crepe fourree aux champignons

cuisse de poulet basquaise

semoule

saint moret
yaourt aux fruits

potage jardiniere de legumes
chou fleur vinaigrette

andouillette a la moutarde

frites au four

saint moret
kiwi

Mer 18 Février, 2026

MENU A MENU B

potage carottes pointe de creme
coleslaw

roti de boeuf
sauce poivre vert

pommes pin's h-verts

edam
compote biscuitee

potage carottes pointe de creme
blancs de poireaux vinaigrette

risotto de poulet aux champignons

edam
fruit de saison



Jeu 19 Février, 2026

MENU A MENU B

soupe alsacienne
salade de spaetzle

choucroute garnie

tartare aux noix
creme dessert vanille

soupe alsacienne
salade de mache

brouillade d'oeuf a l'emmental

pommes de terre

tartare aux noix
compote

Ven 20 Février, 2026

MENU A MENU B

potage de chou fleur
saucisson a l'ail

paupiette de saumon
pdt vapeur - epinard en branche

petit moule
fruit de saison

potage de chou fleur
salade piemontaise

spaghetti sauce carbonara

spaghetti

petit moule
pomme du verger



Sam 21 Février, 2026

MENU A MENU B

creme de potimarron
oeuf dur sauce cocktail

boules au boeuf
sauce tomate et champignons

puree

fromage
mousse au chocolat

creme de potimarron
endive en salade

saucisse
aux lentilles

fromage
yaourt vanille bio

Dim 22 Février, 2026

MENU A MENU B

soupe de poisson
salade de perles

palette de porc sce moutarde
choux de bruxelles

pommes lamellees aux oignons

camembert
paris brest

soupe de poisson
taboule

quenelles de veau facon blanquette

camembert


