
Vos menus de la semaine 
du Lun 23 Mar 2026 au Dim 29 Mar 2026

Des plats fait maison pour des menus d'exception

Lun 23 Mars, 2026

MENU A MENU B

crème andalouse
betteraves à l’échalotes

émincé de porc dijonnaise
haricots blancs cuisinés

pommes quartiers aux oignons

carré frais
yaourt aux fruits

crème andalouse
salade d’agrumes

filet de poisson sauce provençale
brocolis à l’ail

penne

carré frais
crème dessert chocolat

LES PETITS PLUS
PAIN ET VIENNOISERIES PÂTISSERIES FRUITS

A. Pain au chocolat 
(1,80€)

B. Croissant (1,50€)
C. Pain platine (2,10€)

D. Tarte de saison (18€)
E. 12 chouquettes 

(3,50€)
F. Madeleine (3,50€)
G. Financiers (3,50€)

H. Corbeille de fruit de 
saison (7€)



Mar 24 Mars, 2026

MENU A MENU B

potage saveurs de saison
feuilleté jambon fromage

normandin de veau
ratatouille

riz

samos
banane

potage saveurs de saison
salade de champignons

jambon grill sauce madère
salade

pommes rissolées

samos
yaourt

Mer 25 Mars, 2026

MENU A MENU B

crème de champignons
céleri rémoulade

crépinette sauce moutarde
purée de pois cassés

—

edam
mousse au chocolat

crème de champignons
œuf dur au paprika

merguez
courgettes à la provençale

semoule

edam
compote pomme cassis



Jeu 26 Mars, 2026

MENU A MENU B

crème de légumes verts
chou blanc aux pommes

sauté de volaille à la normande
champignons

pommes de terre à la crème

tartare noix
donuts

crème de légumes verts
tarte aux poireaux

brouillade d’œufs fromage/oignons/
pdt
—
—

tartare noix
yaourt nature sucré

Ven 27 Mars, 2026

MENU A MENU B

soupe de courgettes
carottes râpées

pavé de poisson bordelaise
—

blé aux légumes

cantadou
fromage blanc vergeoise

soupe de courgettes
salade fraîcheur

lasagnes bolognaise du chef
—
—

cantadou
fruit de saison



Sam 28 Mars, 2026

MENU A MENU B

velouté de légumes
coulis d’endives

salé aux lentilles cuisinées
—
—

fromage
compote biscuitée

velouté de légumes
mâche

tourte au poulet à la mimolette
—
—

fromage
fruit de saison

Dim 29 Mars, 2026

MENU A MENU B

crème vichyssoise
pâté de campagne – cornichon

rôti de bœuf sauce au poivre
haricots verts

pommes grenailles

mini babybel
éclair au café

crème vichyssoise
filets de maquereaux

galette au sarrasin
salade

—

mini babybel
dessert lacté


