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Vos menus de la semaine
du Lun 29 Juin, 2026 au Dim 5 Juillet, 2026

Des plats fait maison pour des menus d'exception

Lundi 29 Juin 2026

Saints Pierre et Paul

MENU A MENU B
creme de volaille creme de volaille
taboulé au boulgour chou fleur vinaigrette fines herbes
sauté de boeuf aux olives blanquette de poisson
purée riz
mini cabrette gouda

liegeois vanille prune
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Mardi 30 Juin 2026

Les commandes de la semaine suivante sont saisies le mardi

Saint Martial
MENU A MENU B
potage tomate provencale potage tomate provencale
segments d'agrumes celeri rapé
fricadelle de poulet sauce milanaise rognons a la bordelaise
pates frites au four
six de savoie cantafrais
fruit de saison petits suisses aux fruits

Mercredi 01 Juillet 2026
Saint Thierry

MENU A MENU B
potage aux légumes verts potage aux légumes verts
feuilleté a la viande frisee au chevre
omelette aux herbes crepinette sauce chasseur
épinards hachés carottes vichy

pommes de terre sautées -

mimolette emmental
cocktail de fruits semoule nappée caramel
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Jeudi 02 Juillet 2026

Les commandes du jeudi et du vendredi sont livrés chaque jeudi
Saint Martinien

MENU A MENU B
potage aux lentilles potage aux lentilles
coleslaw de légumes melon
jambalaya garnie salade nigoise

- pommes de terre, thon, haricots verts

camembert camembert
compote de fruits yaourt fruité

Vendredi 03 Juillet 2026

Les commandes du samedi et du dimanche sont livrés chaque vendredi
Saint Thomas

MENU A MENU B
soupe de courgettes soupe de courgettes
concombres ciboulette oceuf dur sauce cocktail
marmite de colin au cidre tomate farcie sauce tomate
légumes -
- semoule
kiri creme mimolette

ile flottante fruit de saison
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Samedi 04 Juillet 2026

Saint Florent

MENU A MENU B
creme carmen creme carmen
concombres ciboulette betteraves au mais
viennoise de dinde sauce tartare clafoutis au maroilles
- salade

pomme de terre au four -

fromage fromage
yaourt nature sucré peche

Dimanche 05 Juillet 2026

Saint Antoine-Marie Zaccaria

MENU A MENU B
potage minestrone potage minestrone
terrine de campagne salade verte
roti de boeuf cheeseburger
poélée de légumes -
pommes pins frites au four
bleu bleu

tarte aux pommes dessert lacté



