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Vos menus de la semaine
du Lun 3 Aolt, 2026 au Dim 9 Aout, 2026

Des plats fait maison pour des menus d'exception

Lundi 03 Aot 2026

MENU A MENU B
creme dubarry creme dubarry
macedoine de légumes asperges persillées
sauté de porc tortellini a la ricotta
aux lentilles
mimolette mimolette

creme dessert vanille fruit de saison
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Mardi 04 Aot 2026

Les commandes de la semaine suivante sont saisies le mardi

MENU A MENU B
carottes pointe de creme carottes pointe de creme
feuilleté au fromage carottes rapées a la marocaine
boulettes de viande au curry quiche lorraine
légumes laitue

semoule aux légumes -

chanteneige chanteneige
fruit de saison liégeois au café

Mercredi 05 Aolt 2026

MENU A MENU B
potage saveur d'été potage saveur d'été
pasteque tete persillée
filet de poulet sauce charcutiere omelette forestiere
haricots beurre piperade
pomme a lail pommes rissolées
gouda gouda

dessert lacté patisserie seche
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Jeudi 06 Aolt 2026

Les commandes du jeudi et du vendredi sont livrés chaque jeudi

MENU A MENU B
potage jardiniere de légumes potage jardiniere de légumes
melon salade de tomates
palette a la provencale salade de pates

- comté, jambon de dinde, tomates

p'tit cabray p'tit cabray
yaourt brassé flan nappé

Vendredi 07 Aolt 2026

Les commandes du samedi et du dimanche sont livrés chaque vendredi

MENU A MENU B
potage crécy potage crécy
terrine de légumes sauce ciboulette concombres a I'échalotes
waterzoi de poisson jambon blanc
légumes salade piemontaise
riz pilaf -
petit moulé petit moulé

poire au chocolat compote de fruits



‘.‘ Louvea

VALENCIENNES

Samedi 08 Aot 2026

MENU A MENU B

velouté de poireaux velouté de poireaux
terrine de légumes sauce ciboulette feuille de chene aux oignons rouges

saucisse a la nigoise quiche fermiere au poulet
boulgour -
fromage fromage
fruit de saison fromage blanc sucré

Dimanche 09 Aolt 2026

MENU A MENU B
creme d'asperges creme d'asperges
betteraves rouges échalotes céleri a la mimolette
roti de dinde salade marco polo
petits pois -

pommes lyonnaises -

bleu douceur bleu douceur
tarte a la rhubarbe gervita fruits rouges



